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Pre Calendario Regionale 2010   
 
17 Gennaio 2010 1°Stage Regionale Monte Ore dalle 9,30 alle 12,30  Brandizzo 
24 Gennaio 2010 1° C.A.R. e  Corso U.d.G. dalle 9,30 alle 12,30 Torino (Max Sport) 
31 Gennaio 2010 Campionati Regionali Kata –Kumite Cadetti- Junior-Senio Brandizzo 

 
 
14 

 
Febbraio 2010 

 
Campionati Regionali  Kata-Kumite  Ragazzi 

 
Brandizzo 

21 Febbraio 2010 2° Stage Regionale Monte Ore dalle 9,30 alle 12,30 Brandizzo 
 

 
5 - 7 

 
Marzo 2010 

 
Stage Nazionale Arbitri e Presidenti di Giuria 

 
Norcia 

14 Marzo 2010 2° Coppa FESIK dei Castelli Cusiani Gozzano 
20-21 Marzo 2010 Stage Nazionale Tecnici & C.N. karate Cattolica (Rn) 
27-28 Marzo 2010 Gran Prix d’Italia “open”  internazionale Desio 

 
 
8-11 

 
Aprile 2010 

 
Coppa del Mondo KarateWuko per Club Ca/Ju/Se 

 
Nizza (Francia)    

18 Aprile 2010 2° C.A.R. e  Corso U.d.G dalle 9,30 alle 12,30 Torino (Max Sport) 
24-25 Aprile 2010 

 
Campionato It. e Coppa Italia Ragazzi ind. e sq. m/f Arezzo 

 
08-09 

 
Maggio 2010 

 
Camp. It. e Coppa Italia Senior kata ind./sq. e kumite m/f ind. 

 
Aversa (Ce) 

22-23 Maggio 2010 Camp. It. e Coppa Italia Cadetti/Junior ind. E sq m/f Cattolica (Rn) 
30 Maggio 2010 3° C.A.R. e  Corso U.d.G. dalle 9,30 alle 12,30 Torino (Max Sport) 

 
 
2 

 
Giugno 2010 

 
1° Trofeo Fesik Karate Planet 

 
Casale Monferrato 

6 Giugno 2010 3° Stage Regionale Monte Ore e Esami dalle 9,30 alle 13,30 Brandizzo 
 

 
22-25 

 
Luglio 2010 

 
3° Campionato del Mondo Ra/Ca/Ju ind. sq. m/f 

 
San Justo (Buenos Aires Argentina) 
 

 
23-26 

 
Settembre 2010 

 
8°Stage Tecnico Naziona. Aikido,-Ju-Jitsu,-Tai chi chuan e D.A

 
Gaeta 
 

 
26-03 

 
Set – Ott  2010 

 
8° Corso Intensivo Qualifiche Tecniche Karate 

 
Gaeta 

30-03 Set – Ott  2010 19° Stage Tecnico Nazionale Karate Gaeta 
10 Ottobre 2010 4° C.A.R. e  Corso U.d.G. dalle 9,30 alle 12,30 Torino (Max Sport) 
30-31 Ottobre  2010 3° Memorial avv. Augusto Ceracchini: Kata/Kumite, m/f ind. sq Imperia 

 
 
14 

 
Novembre  2010 

 
4° Stage Regionale Monte Ore e Esami dalle 9,30 alle 13,30 

 
Brandizzo 

20-21 Novembre 2010 4°Campionato Europeo Wuko Ju/Se ind. e sq m/f Valencia 
 

 
4 –5 

 
Dicembre  2010 

 
Camp. Italiano Assoluto Cinture Nere, m/f, Ju/Se, kata/kumite 

 
> 

12 Dicembre 2010 Christmas Cup Piemonte e Trofeo Regionale Fesik Open > 
 


